
Безопасность на дорогах 
 

 

Не забывайте о правилах дорожного движения, подавая тем самым положительный 

пример своим детям и окружающим, ведь ребенок всегда хочет быть похожим на 

взрослых. 

Выходя из подъезда на улицу необходимо быть внимательным и осторожным, для 

игр и спортивных занятий необходимо использовать отведенные для них места, 

нельзя устраивать катание — соревнование на велосипедах по проезжей части 

дороги. Кататься на роликах, скейтах можно только во дворе. Нельзя выезжать на 

дороги общего пользования, проезжую часть дороги. 

При катании вашего ребенка на велосипеде обратите внимание на район 

проживания и убедитесь в наличии безопасных мест, где ребенок мог бы кататься 

на велосипеде, без риска быть сбитым автомобилем. Даже в пределах собственного 

двора юный велосипедист должен быть внимательным и не создавать помех 

другим участникам дорожного движения - этого требуют и элементарные нормы 

вежливости, и правила дорожной безопасности.  

Уважаемые родители! При покупке ребенку велосипеда заранее 

проинструктируйте его о правилах поведения на дороге. Подробно разъясните, 

каковы его обязанности как водителя, где и как он может кататься. Не забывайте о 

велошлеме и других средствах защиты, которые призваны смягчить удар при 

возможном столкновении или падении. 

 

Необходимо, чтобы ребенок очень четко усвоил, что нельзя без оглядки выбегать 

из подъезда, арки, из-за гаража или стоящей машины, прятаться за автомобили, 

цепляться за них. Если у подъезда стоят автомобили или растут деревья, кусты, 

необходимо обратить на это внимание ребенка, остановиться, научить 

осматриваться по сторонам и определять: нет ли опасности приближающегося 



транспорта. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин, деревьев, кустов, 

остановок, домов, заборов. Для перехода нужно выбрать такое место, где дорога 

хорошо просматривается в оба направления. В крайнем случае, можно осторожно 

выглянуть из-за помехи, убедиться, что опасности нет, и только тогда переходить 

дорогу. 

 

Весьма обманчивым может быть и автомобиль, движущийся на небольшой 

скорости. Дети еще зачастую не могут правильно определить ни скорость 

автомобиля, ни расстояние до него. Медленно движущаяся машина может 

скрывать за собой другую, идущую на большой скорости, о чем ребенок даже не 

подозревает. Машину необходимо пропустить и обязательно убедиться, что за ней 

нет других автомобилей. Только что проехавший автомобиль нередко закрывает 

собой машину, движущуюся во встречном направлении - под нее и может попасть 

ребенок, если сразу побежит через дорогу. На улице, где автомобили появляются 

редко, дети зачастую выбегают на дорогу, не посмотрев по сторонам, и попадают 

под машину. Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу 

остановиться, оглядеться, прислушаться - и только тогда переходить через 

проезжую часть. 

Особая тема – мобильные телефоны и наушники. Добейтесь того, чтобы ребенок, 

находясь вблизи или на проезжей части не разговаривал по телефону и не слушал 

музыку в наушниках, так как это отвлекает его внимание! Он должен понимать, 

что дорога требует предельной концентрации внимания. И, конечно же, чаще 

напоминайте детям, как вести себя на дороге и в транспорте! 



 

Но помнить о Правилах дорожного движения и быть внимательными должны не 

только дети, но и их родители. Ведь иногда именно взрослые чаще создают 

опасные ситуации для себя и для своих детей. В этих случаях страдают дети-

пассажиры. Уважаемые водители! От ситуации, которая внезапно может 

возникнуть на дороге, не застрахован никто. Позаботьтесь заранее о своих 

пассажирах. Перевозите детей только в специальных удерживающих устройствах, 

проследите за тем, чтобы и все взрослые были пристегнуты ремнями безопасности. 

Навыки безопасного поведения, и не только на дороге, но и во дворе - это 

насущная необходимость. Начинать прививать их надо с самого раннего детства, и 

чем раньше - тем лучше. 

 


